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Missão  

Promover a melhoria da qualidade de vida  

do trabalhador da indústria e de seus familiares  

com foco na Educação, Saúde e Lazer e estimular a  

gestão socialmente responsável da empresa industrial. 

Serviço Social da Indústria 



Qualidade 
de Vida 

Cultura 

Esporte 

Educação 

Áreas de Atuação 

 



Cultura 

Caixa de Cultura 

. 70 empresas 

. 10 mil leitores/ano 

. Acervo 6 mil livros 

 

 

 

Teatro 

. Artes Cênicas 

. Música erudita  

. Música popular  

. Mostras de cinema 

Iniciação Teatral 

. Alunos SESI 

. Comunidade 

 

INDÚSTRIA 

Exposições Fotográficas 

. Temas diversos 

. Difusão cultural 

. Ambientação 

 

Ações Culturais 

. Varal Literário 

. Sarau 

. Concurso Literário 

. Oficinas com crianças 

 



Educação 

 

 

Escolas 

.Ensino Fundamental 

. Ensino Médio 

. Ensino Articulado SENAI 

. 4,5 mil alunos na região 

.  Sorocaba, Votarantim, São Roque, Alumínio 

 

Educação de Jovens e Adultos 

Educação num Clique 

. Informática Básica 

 

INDÚSTRIA 

Educação de Jovens e Adultos 

. Alfabetização Intensiva 

. Ensino Fundamental 

. Ensino Médio 

. Gratuito 

. Indústria ou escolas SESI 

 



Esporte 

 

 

 

INDÚSTRIA 

Ginástica na Empresa 

Atividades de Lazer 

Eventos Corporativos 

Campeonatos Corporativos 

Gestão de Clubes, ADC´s e Grêmios 

Academia Corporativa 

Atleta do Futuro 

Intervenções em Sipat 

Jogos do SESI 

Super Férias 

Guarda-vidas Mirim 

Convênio de Utilização  

 

 

Centro de Lazer e Esportes 

. Condicionamento Físico 

. Ginástica localizada 

. Combat, Jump 

. Ginástica 3ª Idade 

. Ginástica Artísitica 

. Voleibol, Futsal, Judô 

. Dança 

. Natação, Hidroginástica 

. Super Férias 

. Jogos de Mesa 

. Atleta do Futuro 

 



Qualidade 
de Vida 

 

 

 

INDÚSTRIA 

Orientação Nutricional 

Palestras Alimentação 

Oficinas Alimentação 

Convênio Odontológico 

Diagnóstico de Saúde e Estilo de Vida 

Oficinas Antiestresse 

Modelo SESI de Sustentabilidade no Trabalho 

Educação para Sustentabilidade  

Programa de Preparação para Aposentadoria 

Educação financeira 

Palestras diversas para Sipat´s 

Atividades datas comemorativas 

Sala de Qualidade de Vida 

Prêmio SESI Qualidade no Trabalho 

 

Consultório Odontológico 

Cursos Alimente-se Bem 

Cursos Culinária e Nutrição 

Cursos Artesanato e Artes Plásticas 

Cursos Costura e Moda 

Ações Preventivas Eventuais 

 



 

 

Ações de Inclusão 

 

Centros de Reabilitação 

. Ipiranga 

. Vila Leopoldina 

. Santo André 

 

Equipe com médicos, fisioterapeutas, terapeutas 

ocupacionais, fonoaudiólogos, psicólogos e 

assistentes sociais. 

 

Tratamento especializado 

. Acidentados de trabalho 

.  PNE´s 

. Doenças Ocupacionais 

 



 

 

Ações de Inclusão 

 

Projeto Cão-Guia 

 

Auxílio na inclusão de deficientes visuais no 

mercado de trabalho. 

 

Cão-guia como recurso. 

Nos próximos anos, mais pessoas com deficiência 

visual poderão ter acesso a esses cães. 

Maior mobilidade autônoma para as atividades 

diárias, com maior independência e segurança.  
 
 

www.sesisp.org.br/caoguia 



 

 

Ações de Inclusão 

 

Alimente-se Bem em braille 

 

O Alimente-se Bem é um programa 

do SESI-SP que ensina sobre o 

aproveitamento integral dos alimentos. 

 

O material didático em braille 

proporciona que deficientes visuais 

 também tenham acesso ao conteúdo 

das aulas, com receitas saudáveis. 
 



 

 

Ações de Inclusão 

 

Jogos do SESI para Deficientes 

 

Em 2012, o SESI Sorocaba teve a iniciativa de 

organizar o 1º campeonato esportivo do SESI para 

Deficientes. 

 

Modalidades 

. Voleibol sentado 

. Bocha Adaptada 

. Golbol 

. Atletismo 

. Dama 

 
 
 



 

 

Ações de Inclusão 

 

SESI Cria Moda Sustentável 

 

Concurso de moda sustentável entre estudantes 

da região. 

 

No 1º evento, em 2011, em parceria com o SENAI 

Itu, adaptamos uma máquina de costura para 

deficientes visuais e foram ministradas aulas para 

este público, na Asac (Associação Sorocabana de 

Atividades para Deficientes Visuais). 

 

Em 2012, o evento será realizado em 05 e 06 de 

dezembro, com exposição de peças feitas pelas 

alunas da Asac. 



 

 

Incentivo à inclusão  de pessoas com 

síndrome de down à área cultural. 



 

 

Júlio Cesar de Souza Martins 

 

Diretor de Centro de Atividades 

SESI Sorocaba e Votorantim 

 

jmartins@sesisp.rg.br 

(15) 3388-0444 

www.facebook.com/sesisorocaba 

 

 

 

twitter.com/sesisorocaba 
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