
TRAJETÓRIA ESPORTIVA 

E PROFISSIONAL 

VÂNIA&VANIRA



A Infância



A Infância



Onde tudo começou - Aulas de 

Educação Física de 1974 a 1979 

EE Padre Anchieta

EE Eduardo Prado



Onde tudo começou – Clubes 

Esportivos - 1979

CE Vila Maria - CEE Thomaz Mazzoni

Centro de Esportes da Mooca - SP



Centro Olímpico de Treinamento e Pesquisa 

Marechal Mário Ary Pires – São Paulo  - 1980



1ª Equipe Profissional - CE Vila Maria 

- CEE Thomaz Mazzoni 1979



Jogos Escolares Brasileiros 

Brasília – DF - 1981



1º Convocação Campeonato Sul 

Americano Juvenil  Lima/Peru - 1981

1º VIAGEM 

INTERNACIONAL



2º Convocação Campeonato Mudial 

Juvenil Colorado Springs/USA- 1982



Clubes



Conquistas







Pan Americano de Cuba - 1991 



Pan Americano de Cuba - 1991 





VICE CAMPEÃS PAN - AMERICANA INDIANÁPOLIS 

USA - 1982







Equipe Quaker de Presidente Prudente - 1985







CAMPEÃ PAN-AMERICANA - CUBA

Equipe BCN de Piracicaba



Equipe BCN de Piracicaba
Equipe Leite Moça de 

Sorocaba





Vice-Campeã da Copa Internacional Willian Jones / 

Em Taipei - República da China - 1984



Liga ABL - Equipe Flórida /USA - 2001



Equipe UTE /Equador - 2001



Transição da carreira esportiva



Transição da carreira esportiva



Transição da carreira esportiva



Transição da carreira esportiva



Transição da carreira esportiva



Transição da carreira esportiva



Transição da carreira esportiva



Vânia Hernandes

Docente do Ensino Superior;

Professora de Educação Física; 

Doutoranda em Educação Física; e

Delegada do CREF4/SP.



Vanira Hernandes

Docente do Ensino Superior;

Professora de Educação Física; 

Pós-Graduada MBA em Gestão do Esporte - Especialização Lato Sensu; 

Pós-Graduação Latu Sensu em Desenvolvimento Humano e Gestão de 

Projetos.



Hernandes Ações Esportivas

Prêmio Top Of Quality Brazil 2015/2017/2018/2019/2020 e Prêmio Top Of 

Quality Gold Internacional 2021 pela excelência e qualidade nos serviços 

e produtos atuantes no estado de São Paulo.

Prêmio Master Águia Americana – Melhores do Ano 2021 / 2022 como 

Destaque pelas ações voltadas para Assessoria, Elaboração e Prestação 

de Contas de Projetos Desportivos



Obrigado

Vania e Vânia Hernandes 

Souza(15) 98117-9047 

vania-hernandes@uol.com.br

(15) 98117-3637 

vanirahernandes@hotmail.com


